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　講師／佐古 誠司氏（建築家）、清原 令子氏　　企画／兵庫県建築士会女性委員会
　　パートナーとしてペットと暮らす、そんな暮らし方も年々増えているようです。共に豊かに暮らすた
　　めに、健康を考えたすまいの工夫や集合住宅等での暮らし方について建築家の知恵や情報を伺います。

　講師／ファイナンシャルプランナー　大石 泉氏　　企画／住宅金融支援機構 ( 旧 住宅金融公庫 )
　　住まい選びも資金計画も我が家にジャストサイズが一番です。「せっかく家を購入したのに家計が苦し
　　い」のではもともこもありません。家計収支からプランニングする身の丈予算の考え方と金利変動の
　　心配がないフラット 35など、知っておきたい住宅ローンの基礎知識をご紹介します。

　講師／ＮＰＯひょうご新民家21　鈴森 素子氏、木戸 ちよ氏
　　安全・安心に住宅を建築、購入する時に、消費者が絶対知っておくべき関連法規について、制度の落
　　とし穴”も含めてわかりやすく紹介します。また、住宅新築、購入時の業者(工務店、ハウスメーカー
　　など)の選び方や付き合い方の注意点なども学びます。

　 場所：すまいるネットセミナールーム　　受講料：無料　　申込・問合先：すまいるネット
　①氏名②郵便番号③住所④電話番号⑤参加希望人数をご記入のうえ、電話、ファックス、はがき、ホームページからお申し込み
ください。締切は開催日時の一週間前です。お申し込み多数の場合は抽選とさせていただきます。当否も含め、必ずハガキでお
知らせいたします。(定員に満たない場合、締切後でも受け付けることができますので、気軽にお電話下さい。)

検 索すまいるネット　神戸

神戸市すまいの耐震キャンペーン
「8月31日オープニングイベント(ゆれゆれ君展示)」

　このように、地震がくる前に備えることで少しでも被害を減らすことができます。
神戸市の補助制度を活用し、地震に自信をつけましょう。詳しい補助制度の内容につ
いては、すまいるネットまでお問い合わせください。

　地震から家族やすまいを守るには日頃の備えが大切です。日頃の備えをしっかり行い、
地震に自信をつけましょう。神戸市では「自分のすまいを知る」、「すまいを丈夫にする」、
「すまい方を工夫する」の３原則を基に「すまいの耐震化」に取り組んでいます。

①自分のすまいを知る
　知っていますか？神戸市では、昭和 56年 5月 31日以前に建てられた住宅は耐震診断
　が無料です。耐震診断を受け、耐震改修が必要なのか知ることが大切です。

②すまいを丈夫にする
　耐震診断の結果、耐震改修が必要であれば補強工事をすることをお勧めします。１階、
　寝室だけでも安全にしましょう。また、リフォームと一緒に改修工事を行うことで時　
　間や費用面で効率的です。神戸市では、耐震改修工事費の補助制度があります。

③すまい方を工夫する
　寝ている部屋は大丈夫ですか？建物が丈夫でも家具が倒れると危険です。家具の固定
　で転倒を防ぎ、家具の配置を考え、避難経路をふさがれないように工夫しましょう。
　工務店などに依頼された家具固定については補助金が出る場合もあります。　



強いすまいが命を守ります。
神戸市の無料耐震診断受付中

　神戸市では，昭和 56 年 5月以前に建てられた
住宅を対象に，無料の耐震診断を実施しています。
耐震診断員がお伺いして建物を調査し，後日「診
断報告書」をお届けします。診断結果の説明と改
修のアドバイスもいたします。また，耐震診断の
結果を踏まえて耐震改修工事を実施する際には，
補助金の制度もあります。
　「申込用紙」は各区役所で配布しているほか，郵
送サービスも実施しています。詳しくはすまいる
ネットまでお問い合わせください。

　お申込みは電話・ファックス・ホームページで。お
一人様一部とさせていただきます。
　なお、部数に限りがありますので、在庫切れの際は
ご容赦ください。

　高齢者の住まいさがしの参考となる、すまいるネットのパンフレットを
セットで、無料でお送りします。
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「お知らせ会員」募集中！
　この「すまいるネット通信」や各種講座などのご案内を無料でお送りする「お
知らせ会員」を募集しています。「Eメール」か「郵送」かをご希望のうえ、
ホームページ経由又は郵送でお申込ください。

※個人情報の取扱についてはホームページをご覧ください。

　神戸市では昭和 56 年 5月 31 日以前に建てられた住宅を対象に無料耐

震診断を行っています。耐震診断の結果、倒壊の危険性がある住宅には

耐震改修をおすすめしています。

　ところで、耐震改修というと大掛かりなイメージをお持ちではないで

しょうか。改修工事中は引越しをしなければならないのでは？一体何を

するのか？不安を持ち、工事に踏み出せない方が多いのではないでしょうか。

　実は、工事中でも工事する場所と住む場所を区切ることで住みながら工事をすることができます。「本

当に！？」と思う方には、聞くよりとにかく実際の様子を見ていただきたいと思い、『耐震改修オープ

ンハウス』を企画しました。

　中央区、北区、垂水区、西区の施主６名に協力していただきました。

　見学しながら、実際に診断や設計をした建築士から、診断方法や設

計、補強方法について説明を受けることで耐震改修とはどんなことを

するのか、イメージしていただけたのではないでしょうか。　

　たとえば、右の写真のように、壁の左側は耐震補強前、右側は補強

後のように比較してどのように改修しているのかが見えるようになっ

ています。右側の壁では、筋交いが入れてあるのがよくわかりますね。

筋交いを入れることで地震の揺れに抵抗することができます。

　各回の見学者は 10 人程度だったため、質問も気軽にしやすく、耐

震改修を考えられているみなさんは熱心に質問されていました。

こんなあなたに役立つQ&Aです（主な新しい相談項目）

クリックすると
Ｑ＆Ａが見られます

（補強前）　   （補強後）

筋交い


