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土・日・祝日も営業（水曜日定休）
営業時間／午前10時～午後5時
三宮駅から徒歩5分「サンパル」4階

 

 

 

 

 

 

   

神戸市が発信する “よりよい住まいづくり ”情報紙

発行／神戸市すまいの安心支援センター
〒651-0096  神戸市中央区雲井通5-3-1  サンパル4階
電話  (078)222-0186   FAX  (078)222-0106

検 索すまいるネット　神戸

阪神淡路大震災 15年の節目に、すぐできる身近な耐震化「家具固定」についてあらためて考えましょう。
　講師／稲毛政信氏（耐震化の語り部）　佐藤栄児氏（Eディフェンス）　小野修氏（東京消防庁）
　場所／神戸国際会議場　401･402 会議室　定員／ 100 名　受講料／無料
　申込 ･問合先／すまいるネット（お申込みは、FAX、ハガキまたは、Eメールで）

　場所／鶴甲会館（灘区鶴甲 5丁目）　対象／神戸市内のマンションにお住まいの方
　申込・問合先／すまいるネット

　場所／東灘区役所 4階会議室　パネラー／東灘区内のマンション管理組合
　申込・問合先／東灘区まちづくり課　TEL：078-841-4131　FAX：078-841-4377

これからお部屋の賃貸をお考えの方！契約するにあたって、わからないことや不安なことはありませんか？
賃貸借契約の注意点など、わかりやすくお話します。
　講師／弁護士　春名一典氏　場所／すまいるネットセミナールーム
　受講料／無料（参加者全員に図書カードプレゼント！）
　申込・問合先／（社）兵庫県宅地建物取引業協会　TEL：078-382-0141　FAX：078-351-0164

　 ※それぞれ申し込み先が異なりますのでご注意下さい。
　①氏名②郵便番号③住所④電話番号⑤参加希望人数をご記入のうえ、電話、ファックス、はがき、ホームページからお申し込み
ください。締切は開催日時の一週間前(一部を除き)です。お申し込み多数の場合は抽選とさせていただきます。当否も含め、必
ずハガキでお知らせいたします。(定員に満たない場合、締切後でも受け付けることができますので、気軽にお問合せ下さい。)

すまいるネットとは？
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10／31(土)   神戸・まち歩きツアー～生田川の源流から河口まで～
ゴール地点 「なぎさ公園」（脇浜海岸通）の風景

「神戸市すまいの安心支援センター」の愛称です。

すまいの相談、無料耐震診断員の派遣や工事補助金の受け付

けをしているところです。一戸建て・マンション・高齢者住

み替え相談・業者選びのお手伝いなど、すまいのことなら何

でもどうぞ！

１日で大掃除を済ませるのは大変！１日２時間を目途に、「○月○日は押入れなど」計

画を立てて実行しましょう。家族で分担するのもいいかも？

定期的に知人や友人を自宅に招く。お客さんが来るとなれば、嫌でも掃除をしますよね？

片付いていないから招かないではなく、片付ける口実にしてみては？

みなさん、今年１年はどんな１年でしたか？

　すまいるネットスタッフに聞きました！
「あなたの自宅で工夫していることはなに？」

どうでしたか？これなら出来そう！というアイディアはありましたか？

自分なりに工夫をして、長続きするものを取り入れましょう。

「かけて」「つるす」。部屋は、床などの平面がたくさん見えているとスッキリして見えるもの。服

などつい出しっぱなしにしてしまう人は、ハンガーに服をかけ、壁面収納にしてみては？

１つ買ったら１つ捨てる！収納は限られています。きっといらないものもあるはず。モノをあふれ

させないためにも、捨てる努力をしましょう。

不要なものは、リサイクルショップ、または地域の資源集団回収へ！回収日をチェックし、意識し

ておきましょう。リサイクルはエコにもなりますよ。

大掃除の後は、自分へのご褒美を！楽しみをつくっておくことで、がんばれるはず。
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大掃除をしたあとも、キレイなお部屋を保ち、よい１年をお過ごし下さい。

「いるかもしれないもの」と「いるもの」に分ける。いつかいるかもしれない ･･･

と思うと、ついとっておいてしまいがち。そこで、「いるかもしれないもの」は分

けておき、押入れにしまう。１年間見なければそのまま捨てるべし！（中身を見な

いのがポイント）
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１年の締めくくりに をしましょう !!
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　耐震改修オープンハウス見学記　in K A R A T O D A I ！


