
安全・安心で暮らしやすい住まい方 
 

年   組   番 名前 

 

＊寸法クイズ  

 寸法クイズ① 

教室の机の幅は 

どうやって 

決められている？ 

寸法クイズ② 

畳の大きさはどれくらい？ 

身体との 

関係 

  

 
ＪＩＳ（日本工業規格）の最低基準は 

   ｃｍ 

標準的な畳は 

  尺(約   cm) ×   尺(約   cm) 

 

＊考えてみよう！ ～住まいの中で不便なところ、不都合なところはないだろうか？～ 

①誰にとって？ ②どんなところが？ ③その対策は？ 

（やっていること、できること） 
 
高齢者 
 
妊娠している人 
 
 

 
階段 

 

 

＊まとめ～安全・安心かつ快適に住むために～ 

 

 

 

 

 

 

 

 

＊授業の感想と気づいたこと 

 

 


